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Недельный учебный план образования обучающихся с ум^твеннощ 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), I вариант,

I - IV класс на 2021 - 2022 учебный год.

П р ед м етн ы е
области

К л ассы

У ч ебн ы е п р едм еты

К ол и ч еств о  часов в 
неделю

I
до
п.

I II III IV В сего

1. Я зы к  и 1.1. Р усский  язы к 2 3 3 3 3 14
речевая 1.2.Ч тен и е 2 3 4 4 4 17
п рактика 1.3. Речевая п рактика 3 2 1 1 1 8

2. М атем атика 2.1 .М атем атика 3 3 4 4 4 18

3. 3.1. М ир п рироды  и 2 2 2 2 2 10
Е стество зн ан и е человека
4. И скусство 4.1. М узы ка 2 2 1 1 1 7

4.2. И зоб рази тельн ое 2 1 1 1 1 6
искусство

5. Ф и зи ч еская 5.1. Ф и зи ческая о о о
J

о
J

о
j 15

культура культура
7. Т ехнологии 7.1. Ручной  труд 2 2 1 1 1 7
И того 21 21 20 20 20 102
Ч аст ь, ф орм и руем ая  уч а ст и  икам и - - 3 о

J 3 9
о б р а зо ва т ел ьн ы х  о т н ош ен и й
Р усск и й  я зы к 1 1 1

о
J

М ат ем ат и ка 1 1 1 о
J

Р уч н ой  т руд 1 1 1 3
М ак си м а л ь н о  до п у сти м а я  недельная 21 21 23 23 23 111
н агр узк а  (при 5-дн евн ой  учебной
неделе)
К ор р ек ц и о н н о -р а зв и в а ю щ а я  область 6 6 6 6 6 30
(к о р р ек ц и о н н ы е зан я ти я )
П си хо ко р р екц и о и ны е за нят и я 2 2 2 2 2 10
Л о го п ед и ч ески е  занят ия 2 2 2 2 2 10
Р и т м ика 1 1 1 1 1 5
Л о го р и т м и ка 1 1 1 1 1 5

В н еур очн ая  д ея тел ь н о сть : 4 4 4 4 4 20

В сего  к ф и н а н си р о в а н и ю 31 31 33 33 33 161


